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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  AVALLATO CARLA 

Indirizzo istituzionale  VIA M. COPPINO 26, CUNEO 

Telefono istituzionale  0171 642655 

E-mail istituzionale  avallato.c@ospedale.cuneo.it 

Amministrazione   AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO 

Qualifica   DIRIGENTE MEDICO 

Incarico Aziendale  S.S. TERAPIA INTENSIVA CARDIO-TORACO-VASCOLARE 

 

FORMAZIONE ED ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  

TITOLI DI STUDIO 
  Specializzazione in  Anestesia e Rianimazione  

Conseguita il 30/10/1997 

Presso Università degli Studi di Genova 

Votazione con lode 

  Laurea in  Medicina e Chirurgia 

Conseguita il 10/07/1992 

Presso  Università degli Studi  di Genova 

Con votazione 105/110 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Incarico di Dirigente Medico I livello 

Presso Servizio di Anestesia e Terapia Intensiva Cardiotoracovascolare dell’ Az. Ospedaliera S. 
Croce e Carle, Cuneo 

Dal 02/05/200 a attuale 

  Incarico di Dirigente Medico I livello 

Presso Servizio di Anestesia e Terapia Intensiva per la Cardiochirurgia dell’A. Ospedaliera S. 
Martino di Genova 

Dal 07/1999 al 01/05/2000 

  Incarico di  Dirigente Medico I livello 

Presso Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale “Villa Scassi” di Genova 
Sanpierdarena 

Dal 19/05/1998 al 07/1999 

  Incarico di Dirigente Medico I livello  

Presso Servizio di Anestesia e Terapia Intensiva per la Cardiochirurgia e il Servizio di Anestesia 
per il Pronto Soccorso dell’ Az. Ospedaliera S. Martino di Genova 

Dal 11/10/1995 al 19/05/1998 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  Master in Ipnosi clinica ad orientamento Ericksoniano 

Organizzato da Istituto M. Erickson - Torino 

Dal 03/1997 al 11/1997   

 

  Borsa di studio Erasmus presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione della University College 
of Dublin - Irelan 

Dal 03/ 1995 al 06/1995 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA 
  LINGUA  Livello parlato Livello scritto  

  FRANCESE 

 

BUONO BUONO 

  INGLESE 

 

BUONO BUONO 

 

ABILITAZIONI E ISCRIZIONI   Dal 1993 Iscritta all’albo dei Medici Chirurghi della provincia di Genova  

 

Iscritta a Società Italiana Anestesia, Analgesia, Rianimazione, Terapia Intensiva ( SIAARTI ) 

 

 

PUBBLICAZIONI  - Coautore di “The use of near infrared spectroscopy ( NIRS ) in combined vascular and cardiac 
surgery “ - 19th EACTA 2004 
- Coautore di “ La standardizzazione delle valutazioni emodinamiche migliora l’outcome in 
cardiochirurgia?” – XVII congresso SMART 2006 
- Coautore di “ HES 130/0,4 come prime nel circuito della circolazione extracorporea in 
cardiochirurgia” e “ impiego di soluzioni ipertoniche isooncotiche nella gestione della volemia dei 
pazienti sottoposti ad intervento di aneurisma dell’aorta addominale” – 61° congresso SIAARTI 
2007 

- Relatore con i temi “ Utilizzo degli Ultrasuoni” e “ Valutazione del ventricolo dx” nell’ambito del 
corso di Ecocardiografia TEE di base per anestesisti e medici dell’urgenza – Torino giugno 
2009. 
- Relatore con il tema “ Valutazione della perfusione tissutale“ CARACT 2009  – Bergamo 
ottobre 2009. 
- Relatore con i temi “ Anatomia ecografica dell’aorta e proiezioni” e “Modalità di visualizzazione 
ecografica” nell’ambito del Corso Avanzato di Ecocardiografia transesofagea intraoperatoria – 
Bergamo settembre 2011 
- Autore del capitolo “ General hemodynamic assessment ” nel libro "Echocardiography for 
intensivists" A. Sarti, F.L. Lorini (eds); Springer book. 2012 
- Coautore di “ Paraplegia tardiva dopo intervento ibrido per aneurisma  toracoaddominale – 
case report “  presentato al 65° congresso SIAARTI –    Torino ottobre 2011 
- Coautore di “Near-infrared spectroscopy – detected cerebral ischemia resolved by cannulation 
of an axillo-femoral graft during surgical repair of type A aortic dissection “  The Heart Surgery 
Forum # 2012 – 1027   15 (4); 2012 
- Coautore di  “Transesophageal echocardiography: the correct intraoperative way to detect the 
source of peripheral embolism in an emergency” Ann Vasc Surg. 2013 Nov; 27 (8): 1185.e 13-6 
- Autore del capitolo “General hemodynamic assessment” nel libro “Textbook of 
echocardiography for intensivists and emergency physician” A. Sarti, F.L. Lorini (eds); Springer 
2019  
- Coautore dei capitoli “ Mitral valve”, “ Aortic valve”  and “ Suspicion of pulmonary embolism” nel 
libro “Textbook of echocardiography for intensivists and emergency physician” A. Sarti, F.L. 
Lorini (eds); Springer 2019  
- Relatore con il tema “ La sedazione in pneumologia interventistica“ FOCUS ON in Anestesia 
per la Chirurgia Toracica  – Torino febbraio 2019. 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

 Docente di Anestesiologia nel corso di studi in Tecniche di Radiologia Medica per immagini e 
Radioterapia -  Università degli studi di Torino _  sede di Cuneo 

Già docente di Fisiologia Umana nel corso di studi in Tecniche di Radiologia Medica per 
immagini e Radioterapia -  Università degli studi di Torino _  sede di Cuneo 

Già collaboratore alla didattica nel corso di  studi in Infermieristica – modulo Anestesia e 
Rianimazione -  Università degli studi di Torino _  sede di Cuneo 

Data di ultimo aggiornamento: 08/06/2021 
Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e s.m.i e GDPR 679/16. In ottemperanza 
all’art. 10 della L.31/12/1996 n. 675 e ss.mm.ii (art. 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva 
responsabilità, che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero. 

 


